Kotkan soveltavan
liikunnan tapahtuma
e . .

-

Liikunta kuuluu kaikille! Lampimasti
tervetuloa soveltavan liikunnan tapahtumaan
Savotalle! Tapahtuman avaa klo 13
hyvinvointijohtaja Kati Homanen, jonka
jalkeen klo 13.30 paneelikeskustelu aiheesta
Soveltava liikunta Kotkassa. Ohjelmassa myos
pyoratuolitanssiesitys klo 14.15, pihapeleja ja
erilaisia toimintapisteita. Kahvipiste avautuu
klo 12.30. Nahdaan Savotalla!

24.8. klo 13-16
Savotta
Mussalontie 428
Kotka

Esteeton tapahtuma

Yhteistyossa

Aivoliitto | Kymenlaakson neuroyhdistys | Eteld-Kymen parkinsonyhdistys | Kymenlaakson AVH-yhdistys
Neuroliitto | Suomen Pyoratuolitanssiliitto



	Dia 1

